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Infecciones humanas por Salmonella en varios estados asociadas a la
exposicion a tortugas — Estados Unidos, 2007-2008

Este programa es una presentacion de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades.
Bienvenido a Un minuto de salud con los CDC.

A pesar de que desde hace tiempo hay leyes que limitan la comercializacion de las
tortugas pequefias, con caparazédn de hasta 4 pulgadas, algunos hogares estadounidenses
todavia tienen tortugas pequefias como mascotas.

Las tortugas son una fuente conocida de Salmonella, que puede enfermar gravemente con
diarrea, fiebre y vomito.

Estas tortugas parecen inofensivas, pero por su pequefio tamario los nifios las pueden
manipular muy facilmente y enfermarse de salmonelosis.

La mayoria de las personas que se enferman debido al contacto con las tortugas no se dan
cuenta de que estos animalitos son los causantes de su enfermedad.

La mejor manera de prevenir estas enfermedades es no tener tortugas en el hogar y
ensefar a los nifios a no tocarlas.

Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC.

Para obtener la informacién de salud més precisa visite www.cdc.gov/espafiol, o llame a cualquier hora al
1-800 CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636.



